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RESUMO

As Tecnologias da Informacdo e da Comunicacao (TICs) estéo influenciando todos
os setores da sociedade, inclusive a educacdo. Este trabalho aborda a relacéo
dessas ferramentas com a Educacdo Fisica escolar, a partir de uma abordagem
gualitativa e exploratoria através de uma pesquisa bibliografica. Para isso, é preciso
apresentar conceitos e caracteristicas, relacionar com a Educacdo de forma
abrangente e, consequentemente, o uso didatico-pedagdgico das TICs na Educacao
Fisica. A pesquisa apresenta os principais desafios encontrados na utilizacdo da
tecnologia na educacdo, vantagens e desvantagens desse uso e 0s saberes
necessarios ao professor para atuar frente a essa demanda, assim como a influéncia
no processo de ensino-aprendizagem e a necessidade de tracar objetivos e
estratégias para entender as possiveis relacées. Por fim, as consideragfes finais
apresentam novas possibilidades de pesquisas que possam ser desenvolvidas no
Curso de Licenciatura em Educacéao Fisica.

Palavras chave: Tecnologias da Informacédo e da Comunicacdo. Educacédo Fisica.

Processo de Ensino e Aprendizagem.
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1 INTRODUCAO

Em um mundo globalizado, onde o desenvolvimento cientifico e tecnologico
cresce surpreendentemente, e essa evolucdo chega rapidamente em quase todos
0S cantos, observa-se uma quantidade absurda de informac¢des, comunicadas
através de diversos meios. As Tecnologias da Informacdo e Comunicacao (TICSs)
representam ferramentas que contribuem nessa disseminacgao das informagdes e na
conexao entre seus usuarios, ndo sendo diferente na area da Educacao. Por isso, 0
presente trabalho tem como foco as TICs na Educacdo e, em especifico, na
Educacdo Fisica Escolar. Acredita-se que o tema € relevante porque essas
ferramentas podem ser usadas como instrumento pedagdgico, influenciando no
desenvolvimento do individuo e fazendo um diferencial no seu cotidiano e no
decorrer da sua vida.

O uso das TICs no processo de desenvolvimento e aprendizagem no
ambiente escolar contribui na discussdo de contetdos, na inclusdo de novos temas,
na socializacdo entre os membros, no rompimento de barreiras e na ampliacdo da
educacdo. Contudo, esses elementos somente sdo conquistados quando o uso é
bem conduzido pelos docentes e os alunos compreende o objetivo do uso da
tecnologia.

Para compreender o papel das TICs na Educacdo é importante entender
primeiramente o0 que se entende por tecnologias da informacdo e comunicacéo,
quais sdo suas caracteristicas e possibilidades de uso, qual o papel do professor no
processo de ensino-aprendizagem através do uso das TICs. Essas reflexbes
constituem o desenvolvimento deste trabalho que busca proporcionar uma analise
guanto ao uso das TICs no contexto escolar, chamando a atencao dos profissionais
para a inclusdo dessas ferramentas na sala de aula.

Com a popularizacao das tecnologias e a importancia do seu uso no ambiente
escolar, as aulas de Educacdo Fisica também devem utilizar-se desses recursos
para atingir seus objetivos, uma vez que o0 processo de utilizacdo destes
instrumentos ndo devem se restringir ao uso de laboratorios de informatica. A

introducéo das TICs nas aulas busca, além da inclusdo no mundo tecnolégico, uma



mudanca também de cunho social, pois permite aos alunos um rompimento de
barreiras geograficas e o acesso a novas realidades.

Entende-se que a introducdo de uma nova ferramenta tecnolégica em
qualquer espaco social gera modificacdes e resisténcias, da mesma forma na
escola. Com isso, ao pensar nesse tema como uma preocupacao do profissional de
Educacéo Fisica, € preciso pensar e buscar respostas para o problema que norteia
essa pesquisa: Como é possivel utilizar as tecnologias de informacdo e
comunicacao narelacdo com a Educacéao Fisica Escolar?

Dentro do contexto atual da escola, o computador representa uma ferramenta
de grande utilidade para a potencializacdo das atividades. Contudo, as TICs ndo se
resumem apenas a esse instrumento. E preciso estudar e analisar o uso das TICs
para a pratica pedagogica da Educacao Fisica escolar, ampliando conhecimentos e
possibilidades de interacdo, a fim de atingir resultados positivos aos professores e
aos alunos.

Para responder ao problema de pesquisa € preciso seguir passos que estao

representados pelos objetivos geral e especificos.

1.10BJETIVOS

1.1.1 Objetivo Geral

Analisar as possibilidades do uso didatico-pedagdgico das tecnologias da

informacgéo e comunicacao (TICs) nas aulas de Educacéao Fisica escolar.

1.1.2 Objetivos Especificos

e Compreender os conceitos e caracteristicas das tecnologias da informacao
e comunicacao;

e Verificar a relagéo das TICs com a Educacéo;



e Identificar e descrever as possibilidades do uso das TICs no contexto da

Educacao Fisica escolar.

1.2 JUSTIFICATIVA

Este € um trabalho sobre as Tecnologias da Informac¢do e Comunicac¢do na
relacdo com a Educacdo Fisica Escolar, tema escolhido por entender da grande
importancia do uso dessas tecnologias nos diversos ambitos da sociedade,
principalmente no contexto escolar. E necesséario observar o fato dos alunos ja
estarem acostumados com o uso da tecnologia em seu cotidiano, uma televisdo com
possibilidades de canais, um computador, um tablet, um celular.

As relacdes entre colegas, muitas vezes, sdo feitas via tecnologia e, portanto,
a escola representa uma extensao daquilo que os alunos vivenciam no seu dia a dia.
Pelo fato das TICs estarem tao inseridas nas relacdes diarias dos alunos, a escola
precisa entender o papel das tecnologias e fazer uso delas para o desenvolvimento
de seu trabalho. Dessa forma, o aprendizado se torna mais facil quando
caracterizado de uma forma mais natural. E a tecnologia pode beneficiar nesse
processo de ensino-aprendizagem.

Uma grande dificuldade que professores de todos o0s niveis escolares
enfrentam é a falta de interesse nas aulas por parte dos alunos, que por sua vez
alegam que as aulas sdo cansativas, especialmente as aulas expositivas. O uso de
métodos mais eficazes podera ajudar tanto alunos quanto professores a realizarem
uma aula interativa, utilizando recursos da tecnologia e despertando o interesse dos
alunos.

Ao considerar a importancia do uso das TICs na Educacéo, e em especial na
Educacdo Fisica, é relevante analisar que este foi um tema pouco explorado no
decorrer do curso de graduacédo, o que levou a inquietacdo deste autor a explorar o
tema a fim de ampliar seus conhecimentos para a atuacdo na area de formacéo
escolhida, assim como sugerir novas possibilidades de estudo dentro do Curso de

Licenciatura em Educacao Fisica da UNIRB.



2 METODOLOGIA

Um trabalho de pesquisa € orientado pelo método cientifico que, segundo
Marconi e Lakatos (2003), representa um conjunto de atividades sistematicas e
racionais que, com maior seguranca e economia, permite alcancar o objetivo
(conhecimentos validos e verdadeiros), tracando o caminho a ser seguido,
detectando erros e auxiliando as decisdes do cientista. Para as autoras, “a
especificacdo da metodologia da pesquisa é a que abrange maior nimero de itens,
pois responde, a um s6 tempo, as questdes como?, com qué?, onde?, quanto?”
(MARCONI E LAKATOS, 2003, p. 221).

Essa pesquisa caracteriza-se como uma abordagem qualitativa, tipica das
ciéncias humanas e sociais, por oposicdo as ciéncias naturais que empregam
pesquisas experimentais e precisam da quantificacdo para explicar os fatos. Dalfovo,
Lana, Silveira (2008) descrevem que a pesquisa qualitativa € aquela que trabalha
predominantemente com dados qualitativos, isto €, a informacdo coletada pelo
pesquisador ndo é expressa em numeros, ou entdo 0s numeros e as conclusdes
neles baseadas representam um papel menor na analise. A investigacdo qualitativa
nao tem ainda o desempenho forte com evidéncia que deveria ter. Para os autores,
muitos pesquisadores a evitam, em nome de uma pretensa neutralidade cientifica e
de um rigor metodoldgico mais proprio da ciéncia natural.

Segundo Dalfovo, Lana e Silveira (2008), os estudos qualitativos apresentam
caracteristicas como:

1. Os dados séao coletados preferencialmente nos contextos em que 0s
fendbmenos sao construidos;

2. A andlise de dados é desenvolvida, de preferéncia, no decorrer do
processo de levantamento destes;

3. Os estudos apresentam-se de forma descritiva, com enfoque na
compreensao a luz dos significados dos proprios sujeitos e de outras referéncias;

4. A teoria é construida por meio de analise dos dados empiricos, para

posteriormente ser aperfeicoada com a leitura de outros autores;



5. A interacdo entre pesquisador e pesquisado é fundamental, razdo pela
qual se exige do pesquisador diversos aperfeicoamentos, principalmente em
técnicas comunicacionais;

6. A integracdo de dados qualitativos com dados quantitativos ndo € negada,
e sim a complementaridade desses dois modelos € estimulada.

Quanto aos objetivos, uma pesquisa pode ser classificada como exploratoria,
descritiva ou explicativa. Neste caso, esta pesquisa caracteriza-se como
exploratéria que, de acordo Piovesan e Temporini (1995), é definida como um
estudo realizado para ter uma finalidade de melhor no alcance do fato que se
pretende aceitar. Em diferentes pontos de vista, a pesquisa exploratéria, ou estudo
exploratdrio, tem por objetivo conhecer e variar o estudo tal como se oferece, sua

definicdo e o contexto onde ela se insere.

Este tipo de pesquisa tem como objetivo proporcionar maior familiaridade
com o problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a construir
hipéteses. A grande maioria dessas pesquisas envolve: (a) levantamento
bibliografico; (b) entrevistas com pessoas que tiveram experiéncias praticas
com o problema pesquisado; e (c) andlise de exemplos que estimulem a
compreensao (GIL, 2007 apud GERHARDT e SOUZA 2009).

A pesquisa exploratéria dirige & descoberta, o achado, a esclarecimento de
acontecimentos ou a explicacdo daqueles que ndo eram aceitos apesar de
evidentes. Para Selltiz et al (1965 apud OLIVEIRA, 2011)

Enquadram-se na categoria dos estudos exploratérios todos aqueles que
buscam descobrir idéias e intuigbes, na tentativa de adquirir maior
familiaridade com o fenbmeno pesquisado. Nem sempre h4 a necessidade
de formulacédo de hipdteses nesses estudos. Eles possibilitam aumentar o
conhecimento do pesquisador sobre os fatos, permitindo a formulacdo mais
precisa de problemas, criar novas hipdteses e realizar novas pesquisas
mais estruturadas. Nesta situacdo, o planejamento da pesquisa necessita
ser flexivel o bastante para permitir a andlise dos varios aspectos
relacionados com o fendmeno.

Para tal investigacdo foi realizada a pesquisa bibliografica, aonde foi
desenvolvida a partir de material j& publicado, constituido principalmente de livros de
leitura corrente como obras literarias e obras de divulgacéo, assim como publicactes
periodicas de artigos de revistas, impressos diversos, e atualmente com material

disponibilizado na Internet. Marconi e Lakatos (2003) afirmam que a bibliografia
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pertinente oferece meios para definir, resolver, ndo somente problemas ja
conhecidos, como também explorar novas areas onde o0s problemas ndo se
cristalizaram suficientemente. O objetivo é proporcionar conhecimentos cientificos,
técnicos e periddicos cientificos disponiveis em meio eletronicos, redes eletronicas e
revistas. Assim, a pesquisa bibliografica ndo € uma “mera repeticdo do que ja foi dito
ou escrito sobre certo assunto, mas propicia o0 exame de um tema sob novo enfoque
ou abordagem”, permitindo chegar a conclusdes inovadoras (MARCONI e
LAKATOS, 2003, p.183). Segundo as autoras, a finalidade da pesquisa bibliografica
€ colocar o pesquisador em contato direto com tudo o que foi escrito, dito ou filmado
sobre determinado assunto, inclusive conferencias seguidas de debates que tenham

sido transcritos por alguma forma, quer publicadas, quer gravadas.
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3 TICs: CONCEITOS E CARACTERISTICAS

Tecnologia da informagdo e comunicacéo (TIC) pode ser definida como um
conjunto de recursos tecnologicos, utilizados de forma integrada, com um objetivo
comum, sendo utilizada das mais diversas formas, na inddstria, no comércio, no
setor de investimentos e na educagao.

A compreensao dos conceitos e caracteristicas das TICs comeca a partir dos

estudos sobre informacdo com a Matematica,

[...] quando wvultos como Alan Turing, Kurt Goédel e Alonzo Church
comecaram a estudar que tipos de problemas poderiam ser resolvidos, ou
computados, por elementos humanos que seguissem uma série de
instrugdes simples de forma automatica, independente do tempo necessario
para isso. A motivacdo por trds destas pesquisas era 0 avanco da
automacao durante a Revolucdo Industrial e da promessa de que maquinas
poderiam futuramente conseguir resolver os mesmos problemas de forma
mais rapida e mais eficaz. Da mesma forma que as industrias manuseiam
matéria-prima para transformé-la em produto final, os algoritmos foram
desenhados para que um dia uma maquina pudesse tratar informacdes.
Assim nasceu a Informética (RAMOS, 2008, p. 5).

As tecnologias de informacao e comunicacédo (TIC) representam um ponto de
partida para a construcdo de uma sociedade da informacdo. Com isso, o avanco do
acesso a essas tecnologias, sobretudo a internet, aos dispositivos méveis e a um
imenso numero de aplicacdes baseadas nesses dispositivos, traz, ao mesmo tempo,
grandes oportunidades e desafios para a sociedade em geral.

Ponte (2000, p.2) defende que

todas as épocas tém as suas técnicas proprias que se afirmam como
produto e também como factor de mudanca social. Assim, os utensilios de
pedra, o dominio de fogo e a linguagem constituem as tecnologias
fundamentais que, para muitos autores, estédo indissociavelmente ligadas ao
desenvolvimento da espécie humana ha muitos milhares de anos.

Nos dias de hoje, as TICs representam uma forca determinante no
desenvolvimento de mudanca social. Na considerada sociedade da informacéao,

essas tecnologias permitem o processamento, 0 armazenamento e a pesquisa de
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informacdes, realizada a partir de maquinas que comunicam, transmitem e circulam
essas informacdes. Quando se fala em TICs, ndo se refere somente em internet,
mas sim uma area ampla, formada pelo conjunto de microeletrénicas, informaticas e
telecomunicacbes que permitem a produgdo, armazenamento, processamento e

transmissdo de imagem, video, texto ou audio.

Televisbes, radios, reprodutores de videos, materiais impressos e
outras tecnologias “convencionais” ndo sao consideradas “novas”, em
grande medida devido ao fato de que esses recursos — ou sua
operacionalidade — estdo convergindo em redes e em aplicacdes que
utilizam o TCP/IP, protocolo de Internet (CARLOS, 2004, p.96).

O acesso as TICs é de grande importancia na sociedade moderna, pois
permite a inclusdo digital e a diminuicdo das desigualdades sociais, oferecendo
oportunidades de crescimento para todos os envolvidos. Diniz (2012, p. 185)

acredita que

as tecnologias da informacéo e da comunicac¢édo (TIC's) ocupam um espaco
consistente dentro do nicho social, constituindo-se em um elemento basico
do cotidiano da populacdo. As midias ocupam um espago importante dentro
desta nova configuragcdo, visto que se constituem em uma ferramenta
importante na dissemina¢do da informag&o, por meio de suas diversas
formas de manifestacao (impressas, audiovisuais, on-line).

Como as tecnologias da informagcdo e comunicacdo podem abranger e ser
usadas em varios contextos, uma definicdo pode ser bastante complexa e ampla.
Segundo Ponte (2000, p.2), as TICs “ndo se limitam a vida das empresas”. Elas
estdo no nosso dia a dia, através de computadores pessoais, de caixas eletrénicos
em bancos, de telefones celulares, etc.

No entanto, essa poténcia pode ser aproveitada tanto de uma maneira
positiva quanto negativa, o que levanta pontos a respeito dos beneficios e maleficios
das novas tecnologias de comunicac¢ao e informacéo. De acordo com Ramos (2008,
p.5), as TICs

[...] agilizaram e tornaram menos palpavel o contelido da comunicac¢éo, por
meio da digitalizacdo e da comunicacdo em redes para a captacao,
transmissao e distribuicdo das informacdes que podem assumir a forma de
texto, imagem estatica, video ou som.

12



Na busca de um entendimento dos conceitos de Tecnologia da Informacao e
Comunicacéao, é importante associar com a area educacional, por isso Reis (2009)
defende o conceito de tecnologia educacional, compreendida como o conjunto de
procedimentos (técnicas) que visam “facilitar® os processos de ensino e
aprendizagem com a utilizacdo de meios (instrumentais, simbdlicos ou
organizadores) e suas consequentes transformacgfes culturais. A autora usa a
expressdo "Tecnologia na Educagédo" incluindo a informatica, mas ndo se
restringindo a ela. Inclui também o uso da televisdo, video, radio e até mesmo
cinema na promoc¢ao da educacdo. Nessa linha, Silva e Mendanha (2014) afirmam
gue tecnologia educacional € um novo instrumento de trabalho que pode propalar na
sociedade e principalmente no ambito escolar, a importancia da interacdo, da
pesquisa e da informacéo tecnolégica em todo meio social.

Da mesma forma que os conceitos de TICs estdo associados a area de
utilizacdo, no caso, a area educacional, suas caracteristicas também precisam estar
relacionadas. Entre as principais caracteristicas das TICs esta o fato de um unico
meio eletrdnico de comunicacdo suportar todo o tipo de informacdo, desde os
tradicionais documentos de texto, a analises matematicas e financeiras, passando
por imagens, som e video.

Bastos (1998) descreve como caracteristicas das TICs a integracdo as
necessidades da sociedade nos seus aspectos culturais e regionais e ndo apenas as
condicdes flutuantes do mercado de trabalho, assim como formacéo tedrico-pratica,
buscando agregar os conhecimentos técnico-cientificos aos limites e as direcées de
suas aplicacbes, para formar um todo da concepc¢do vinculada a execucdo. Ja
Bianchi e Hatje (2007) colocam que as tecnologias geram mudangas nos padrdes de
trabalho, de tempo, de lazer, de educacédo e de saude da sociedade. Sendo na
educagdo a promocdo da interagdo entre professores e alunos, intercambio de

informacdes e experiéncias, agindo como uma “janela para o mundo”.
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4 TICs NA EDUCACAO

Habitualmente pensa-se que as TICs educacionais sdo apenas os artificios
modernos de computacédo aplicados em sala de aula: computadores, lousa digital,
multimidias (TV-dvd-cdrom), internet, games eletronicos, data-show ou mesmo um

simples retroprojetor.

Muito se tem debatido, principalmente nas ultimas duas décadas, a
importadncia do uso das tecnologias de informacdo e comunicacdo nas
escolas, entretanto a discuss@o envolvendo educacéo e tecnologia ndo é
tdo atual e ndo teve inicio como expansdo do acesso aos computadores.
Essa acepcao torna-se mais plausivel se tomando o conceito de tecnologia
referindo-se aos recursos utilizados na escola. “[...] como lousa, giz, livro
didatico, lapis, inclusive a linguagem e a exposi¢cdo oral e, ainda propria
instituicdo escola” (CARNEIRO, 2002 apud RODRIGUES, 2009, p.3).

A utilizacdo das TICs no ambiente escolar enriquece os habituais processos
de ensino-aprendizagem ja que harmonizam aos discentes e docentes ambientes de
aprendizagem mais informados e provocam a tomada de decisbes sobre o que se
quer aprender e ensinar. Para Ponte (2000, p. 9), a relagdo que se da entre
professor e aluno pode ser profundamente alterada com o uso das TICs, em
especial se acontecer intensamente, seja na resolucdo de um problema, na
realizacdo de uma pesquisa ou na interpretacdo de informacdes selecionadas. O
importante é que o professor compreenda profundamente o significado do seu
trabalho e 0 que este representa ao aluno, permitindo que ele responda suas
préprias duvidas e questdes a partir do uso das TICs.

Por isso, Bianchi e Hatje (2007, p. 293) defendem que

uma das principais caracteristicas das TICs € a mudanca que ela gera nos
padrdes de trabalho de tempo, de lazer, de educacdo e de saude da
sociedade. [...] Essas mudancas vém ao encontro dos objetivos de
aprendizagem critica e permitem o desenvolvimento de a¢des educacionais,
a partir de concepcbes de aprendizagem que visam formar sujeitos
autbnomos.

14



As autoras consideram as TICs como “um conjunto de ferramentas
tecnologicas, cada vez mais presente no cotidiano da sociedade, e imprescindivel
para um grande numero de profissionais de diferentes areas de atuacao” (BIANCHI
E HATJE, 2007, p.293).

Diante da tecnologia, do acesso as informacdes e da facilidade de
comunicacdo, é preciso pensar qual a educacdo que se deseja. Uma educacao
pautada nos conhecimentos, acima de tudo contextualizados, que permitam a
formacéo de cidaddos que deem respostas as necessidades de uma sociedade em

constante mudanca. Dessa forma,

os professores vém a sua responsabilidade aumentar. Mais que intervir
numa esfera bem definida de conhecimentos de natureza disciplinar, eles
passam a assumir uma funcdo educativa primordial. E tém de o fazer
mudando profundamente a sua forma dominante de agir: de (re)
transmissores de contelidos, passam a ser co-aprendentes com seus
alunos, com o0s seus colegas, com outros actores educativos e com
elementos da comunidade em geral (PONTE, 2000, p.9).

Assim, o uso das TICs na educacdo configura-se como uma ferramenta
expressiva, diversificando a préatica pedagégica do professor em sala de aula,
estimulando os interesses e a participacédo dos alunos e permitindo uma melhora no

processo de aprendizagem. Segundo Ponte (2000, p.15),

as TICs e o ciberespaco, como um novo espago pedagodgico, oferecem
grandes possibilidades e desafios para a actividade cognitiva, afectiva e
social dos alunos e dos professores de todos os niveis de ensino, do jardim
de infancia a universidade. Mas para que isso concretize é preciso olha-los
de uma nova perspectiva. Até aqui, os computadores e a Internet tém sido
vistos, sobretudo como fontes de informacdo e como ferramentas de
transformacdo dessa informacdo. Além disso, alunos, professores e
computadores tém sido localizados quase exclusivamente nas salas de
aula. E chegada a altura de alargar os horizontes

Para Bianchi e Hatje (2007, p.294),

0 uso da TICs, quando bem conduzido, pode promover a interacdo entre
professores e alunos, intercAmbio de informacdes e experiéncias, agindo
como uma “janela para outro mundo”, isto &, permite que o educando
conquiste outros espacos. [...] Nessa nova conjuntura, o aluno adquire maior
autonomia, principalmente, na Educacéo a Distancia (EAD) que consiste em
oportunizar a formacéao de profissional eliminando as barreiras geograficas e
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de tempo, buscando garantir qualidade ao processo de ensino-
aprendizagem.

O uso das tecnologias tornou-se fundamentalmente importante no processo
educacional moderno, despertando o interesse de pesquisadores em compreender
como acontece a apropriagdo das TICs no interior das escolas, seja por iniciativa da
prépria escola ou por politicas de incluséo digital por parte dos 6rgaos publicos. Um
exemplo dessas politicas € o Programa Nacional de Informatica na Educacéo
(PROINFO), que busca implantar salas informatizadas nas escolas publicas
brasileiras (BIANCHI E PIRES, 2010, p. 46).

Contudo, Rodrigues (2009, p. 2) afirma que “o universo das TICs apresenta-
se nesse momento, coOmo um imenso oceano, ainda inexplorado, desconhecido para
muitos educadores; fascinante e cheio de possibilidades para outros”. Nessa linha,
Bianchi e Hatje (2007, p. 294) defendem que “as tecnologias se caracterizam como
uma ciéncia que podem ser utilizadas como ferramentas, ou seja, como um meio de
auxiliar no processo de criacdo [...]”. Mesmo que a educacdo esteja carregada de
incertezas e esperancas, vivemos em mudancas constantes, sendo necessaria a

interligacdo com as novas tecnologias da informacéo e da comunicagéao (TIC).

Em torno desse contato, existe hoje um verdadeiro fervilhar de
conceitos e iniciativas, de politicas e praticas, de associacdes e organismos,
de artigos e livros. As esperangas se misturam com as frustracbes; as
utopias, com as realidades. Os governos medem seu grau de sintonia com a
sociedade da informacdo baseando-se no nimero de escolas conectadas e
na proporcdo de computadores por aluno. Os especialistas avaliam e
criticam, os professores tém de se adaptar a exigéncias até ontem
desconhecidas, e os empresarios oferecem produtos, servicos, marcas,
experiéncias e ilusées em um mercado educacional cada vez mais amplo e
dinamico. (CARLOS, 2004, p.17-18)

A incorporacdo das novas tecnologias a educacdo deve ser considerada
como parte de uma estratégia global de politica educativa, algo que o Ministério da
Educacdo vem buscando através da meta de universalizar os laboratorios de
informatica nas escolas publicas do pais, em cooperacdo com a UNESCO atraves
do programa TV Escola que explora “a convergéncia das midias digitais na
ampliacdo da interatividade dos contetdos televisivos no ensino presencial e a
distancia” (LEITE E RIBEIRO, 2012, p.176). Com isso, 0 processo de associar
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educacdo e tecnologias levanta alguns aspectos importantes e interessantes, que

precisam ser analisados.

Em primeiro lugar, existe uma grande demanda social para incorporar
as novas tecnologias a educacéo, muitas vezes exercidas sem informacao
suficiente sobre o valor real desta incorporagdo. Planejar estratégias de
comunicacao destinadas a qualificar as demandas educativas pode ajudar a
criar um contexto mais favoravel para sua incorporagdo, com ritmos e
modalidades mais adequados as necessidades educativas.

Em segundo lugar, as estratégias relativas as novas tecnologias
exigem aliancas entre o setor publico e o setor privado, bem como aliancas
no interior préprio setor publico, particularmente entre os ministérios de
Educacdo, de Comunicacdo e as universidades. Nessas aliancas, é
fundamental que o setor publico represente o interesse geral, que se
sobrepbe a logica de mercado e de curto prazo, expressa pelo setor
privado.

Em terceiro lugar, as estratégias devem considerar, de forma
prioritaria, os professores. Os estudos realizados a esse respeito mostram
gue, embora a maioria dos professores manifeste atitudes favoraveis a
utilizacdo das novas tecnologias, existem aspectos culturais que merecem
atengdo. As novas tecnologias modificam significativamente o papel do
professor no processo de aprendizagem e as pesquisas disponiveis nédo
indicam caminhos claros pra enfrentar o desafio da formacdo e do
desempenho docente nesse novo contexto (CARLOS, 2004, p.11).

Esse encontro da educacdo com as novas tecnologias permitiu o surgimento
e desenvolvimento da industria educacional, gerando uma série de mudancas a sua
volta e uma aura de uma modernidade global, onde a promessa ainda nao se

concretizou. Para Carlos (2004, p.18),

o fato tecnoldgico — que segundo alguns pensadores é o trago constitutivo
de nosso tempo — volta a ingressar no circulo de preocupacfes da
educacdo e dos educadores. Na realidade, € curioso que durante tanto
tempo a educacdo — e o discurso educativo — tenham podido desenvolver-
se com independéncia quase completa do fato técnico, inclusive da
tecnologia entendida como instrumento.

Curioso, uma vez que, ao longo da histéria, as grandes
transformacdes da empresa educacional se deram pelo contato com — e
mediante a incorporacdo de — novas tecnoldgicas, tenham elas surgido no
proprio ambito da empresa educacional ou no meio circundante em que se
desenvolvem as tarefas formativas da sociedade.

Com o aparecimento das novas TICs inicia-se uma nova revolucao
educacional com o objetivo de promover a cultura e a formacdo essencial ao
desenvolvimento da sociedade da informagdo. Contudo, Carlos (2004, p.95) chama
a atencado para a questao dos sistemas educativos dos paises em desenvolvimento,

além de promoverem o acesso universal a educacédo (independente do tamanho, da
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condicdo econbmica ou da situacdo geogréfica), atenderem as necessidades de
desenvolvimento das comunidades, evitando que a incluséo das TICs gere mais
diferencas entre aquelas que tém acesso a elas, daquelas que ndo tém, sendo na
comunidade ou na escola.

N&o h& um recurso especifico que resolva todas as necessidades. Existem
diversos tipos de aplicativos que o professor pode escolher, dependendo dos
objetivos da disciplina, do contedudo, das caracteristicas dos educandos e da
proposta pedagodgica da escola. Cada recurso tecnoldgico possui caracteristicas
especificas que devem ser analisadas pelos professores a fim de atender a
realidade dos estudantes e dos objetivos educacionais desejados, de acordo com as
préprias condicbes e necessidades (CARLOS, 2004). Por isso, a quantidade de
informacBes ndo assegura por si sO a transformacdo delas em conhecimento, uma
vez que o conhecimento é uma tarefa complexa.

Carlos (2004, p.97) afirma que

hoje, para poder extrair informacé@o 0til do crescente oceano de dados
acessiveis na Internet, exige-se um conhecimento basico do tema
investigado, assim como estratégias e referéncias que permitam identificar
quais fontes sdo confiaveis. Por outro lado, ndo devemos esquecer que,
para transformar a informagdo em conhecimento, exige-se — mais que
gualguer outra coisa — pensamento ldgico, raciocinio e juizo critico.

Cada vez mais se observam salas de aulas sendo aparelhadas de tecnologias
disponiveis ao docente para que apresentem sua didatica de ensino, amparada no
uso destas novas tecnologias. Contudo, Lévy (2005 apud CAETANO, 2009, p. 7)

enfatiza que

ndo se trata aqui de utilizar as tecnologias a qualquer custo, mas sim de
acompanhar consciente e deliberadamente uma mudanca de civilizagdo que
guestiona profundamente as formas institucionais, as mentalidades e a
cultura dos sistemas educacionais tradicionais e, sobre tudo, os papéis de
professor e de aluno.

O objetivo principal do ensino é a melhor educacéo dos estudantes, portanto
0 uso das TICs deve estar focado nos objetivos dessa educacdo, com o papel de
construcdo da sociedade. Assim, para obter bons resultados, é preciso estabelecer o

“‘que queremos que acontega na sala de aula e depois identificar as tecnologias para
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gue sejam mais pertinentes a potencializar, simplificar e melhorar os processos de
ensino e aprendizagem” (CARLOS, 2004, p. 99). Dessa forma, como defende o
autor, professores e estudantes representam o centro desses processos, ou seja,
Sao os atores principais desse cenario educacional, e a tecnologia como um recurso
coadjuvante.

Estruturar as escolas €, sem duvida, um esforco indispensavel. No entanto, os
investimentos na estrutura também devem estar alinhados aos investimentos nas
pessoas, pois uma grande parte dos professores ndo tem conhecimento sobre como
utilizar essas “novas ferramentas”, e muito menos quais suas possibilidades na sala

de aula. Segundo Rodrigues (2009, p.2), alguns professores

[...] olham-nas com desconfianca, procurando adiar o maximo possivel o
momento do encontro indesejado. Outros usam-nas na sua vida diaria, mas
ndo sabem muito bem como as integrar na sua pratica profissional. Outros,
ainda, procuram usa-las nas suas aulas sem, conteltdos, alterar as suas
praticas. Uma minoria entusiasta desbrava caminho, explorando
incessantemente novos produtos e ideias, porém defronta-se com muitas
dificuldades como também perplexidade.

Essa postura por parte do professor pode ser pela falta interesse em querer
se capacitar, pela falta de incentivo do proprio local de trabalho ou pela falta de um
apoio forte do governo com fornecimentos de cursos de capacitacdes. Carlos (2004,
p. 106) argumenta que, para a formacao e capacitacdo no uso das TICs, é preciso
“desenvolver programas gratuitos, permanentes e voluntarios que abram espacos
colegiados para a exploracao, a pratica e a reflexdo critica em torno do uso dessas
ferramentas”. Segundo o autor, o desenvolvimento de programas gratuitos
fornecidos pelos governantes, facilita o acesso dos professores nesse “novo mundo”
pelo fato da baixa renda salarial destes.

Obter um conhecimento e transformar a pratica profissional docente € uma
missdo dificil e toma tempo. Os professores levam em média trés anos para
“desenvolver os conhecimentos necessarios para integrar, de maneira proveitosa, as
tecnologias a suas tarefas docentes, especialmente quando ndo tém acesso
continuo a pratica” (CARLOS, 2004, p.106).

Contudo, Bianchi e Hatje (2007) acreditam que os investimentos em estrutura
e pessoas apontam para perspectivas otimistas, quando do auxilio das TICs na

formacdo dos futuros profissionais. Para isso, 0 cenario exige dedicacao,
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conhecimento diferenciado e atualizacdo constante. E, acima de tudo, participacéo
da sociedade nessas decisdes de estruturacéo das escolas.
Para Carlos (2004, p. 100),

os educadores podem e devem participar das decisdes sobre o processo de
equipar. E indispensavel envolvé-los no planejamento e desenvolvimento
dos programas de integracdo das NTIC. [...] ao propiciar a participacdo dos
docentes e dos pais nos processos de incorporacdo das NTIC, também se
constréi a oportunidade de fortalecer o papel social que a escola
desempenha ao desenvolvimento da comunidade [...].

A participacdo da sociedade nas questbes escolares permite, segundo
Libaneo (2011, p. 27), que as proprias cidades se transformem “em agéncias
educativas [...] na gestdo de programas culturais, de organizacdo dos espacos e

equipamentos publicos”.
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5 O USO DIDATICO-PEDAGOGICO DAS TICs NA EDUCACAO
FISICA

A Tecnologia é a aplicagdo de um conhecimento, de um “saber como fazer”,
de procedimentos e recursos para a solucao de um problema no nosso cotidiano. O
professor deve aprender a ler e a escrever as diferentes linguagens, e as diversas
técnicas de informacdo e de comunicacdo, assim como as distintas representacdes

usadas nas diversas tecnologias.

No entanto, mais complicado do que aprender a usar este ou aquele
programa, € encontrar formas produtivas e viaveis de integrar as TIC no
processo de ensino-aprendizagem, no quadro dos curriculos actuais e
dentro dos condicionalismos existentes em cada escola. (PONTE, 2000,

p.9)

As Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TICs) estdo associando o
mundo em organizacdes globais de comunicacédo, permitindo a construcdo de um
mundo cada vez mais globalizado, aproximando tudo e todos, inserindo-os em uma
coletividade em rede O processo tecnoldgico engloba uma série de mudancas em
setores variados do viver humano, que vao do econdémico ao politico, do social ao
simbdlico, do cultural ao psiquico, que acarretam muitas mudancas para a sociedade
e afetam diretamente a educacgdo. Neste cenario, ha uma necessidade de preparar o
aluno para o dia de amanhd, fazer dele um cidaddo pronto para enfrentar com
autonomia e poder de decisdo nas mais diversas situacfes. Pode-se dizer que o
maior desafio dos professores na sociedade atual € apreender seu novo papel e
compreender as TICs e o lugar delas no processo de ensino e aprendizagem.

Segundo Bianchi e Hatje (2007, p.296),

a formacao do professor deve ser vista com um processo continuo,
considerando a importancia de um novo fazer pedagogico, isso justifica a
preocupacéo relacionada a oferta de Cursos de Formagdo Continuada para
os professores [...]
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De um modo ou de outro, professores e pesquisadores se debrucam sobre o
tema, no sentido de conhecer suas possibilidades, limites e potencial educativo no
atual contexto educacional, que dispde de uma diversidade de espacos, onde a
aprendizagem ocorre de forma natural e interativa. Diante disso, se torna importante
conhecer e analisar o0 uso das TICs na Educacdo Basica, mas também no Ensino
Superior, de modo a distinguir seu alcance no processo educativo.

N&o se pode pensar que a introducdo das tecnologias possa ocorrer
sem profundas mudancas nos modos de ensinar e na propria concepcéo e
organizacdo dos sistemas educativos, gerando profundas modificacbes na
cultura do Ensino Escolar e Superior. (BIANCHI, HATJE, 2007, p.296)

Os professores notaram que os padrdes tradicionais jA ndo dao os efeitos
esperados, apesar dos grandes esforgcos empreendidos. Por isso, uma nova postura
demanda para os docentes a necessidade de progresso constante, requerendo um
alto embasamento tedrico capaz de transformar as metodologias do conhecimento
onde a tecnologia pode cumprir um importante papel de facilitadora. Para Ponte
(2000, p.7),

as novas tecnologias surgem aqui como instrumentos para serem usados
livre e criativamente por professores e alunos na realizagdo de actividades
mais diversas. Esta perspectiva é, de longe, mais interessante que as
anteriores na medida em que pode ser enquadrada numa légica de trabalho
de projecto, possibilitando um claro protagonismo do aluno na
aprendizagem.

Na Agenda do século XXI!, o professor deve colocar as tecnologias como
aliadas para facilitar o seu trabalho docente. Deve usa-las no sentido cultural,
cientifico e tecnoldgico, de modo que os alunos adquiram condi¢cbes para enfrentar
0s problemas e buscar solugbes para viver no mundo contemporaneo. Ao professor

cabe o processo de decisédo e conducao do aprendizado.

1 HAMZE, Amélia. As TICS na prética pedagdgica. Disponivel em
<http://educador.brasilescola.com/trabalho-docente/as-tics-na-pratica-pedagogica.htm> Acesso em 02
junho 2015.
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Existe uma preocupacédo evidente dos professores em preparar o
aluno para interagir com o mundo (digital) e fornecer subsidios para que ele
possa ter autonomia diante das tecnologias. Além disso, os professores
apresentam uma perspectiva bastante otimista, em relacdo as
possibilidades de usar as TICs em diferentes escalas. Seja na educacéo, na
guestao de articulacdo de questdes identitarias, nas questdes publicas ou
na formacao profissional e pessoal dos sujeitos. (BIANCHI e HATJE, 2007,
p.297)

O uso da tecnologia tem gerado um grande impacto na vida das pessoas, das
organizacdes e, consequentemente, na educacdo. Alguns sujeitos usam o meio
tecnoldgico para proporcionar conhecimento, outros usam de ma fé prejudicando a
vida das outras pessoas. O avanco da TICs ajudou muito no crescimento das
pessoas e vem fazendo uma grande transformacdo no meio Escolar, cujo uso

apresenta vantagens e desvantagens.

No campo da educagéo, o uso da TICs tem gerado muita discusséo
acerca das suas vantagens e desvantagens. De acordo com Belloni (2001,
p.68), o impacto do avango tecnolégico, entendido com um processo social
sobre processos e instituicdes sécias (educagdo, comunicacao, trabalho,
lazer, relagbes pessoais e familiares, cultura, imaginario e identidade, etc.),
tem sido muito forte, embora percebido de modos diversos e estudado a
partir de diferentes abordagens (BIANCHI e HATJE, 2007, p.297).

Segundo as autoras, as vantagens e desvantagens das TICs representam:

VANTAGENS

DESVANTAGENS

1. os professores reconhecem a
importancia das TICs como ferramentas
metodolégicas e pedagodgicas que
podem ser introduzidas no processo de
ensino-aprendizagem, estimulando a
criacdo de ambientes educativos mais

dindmicos, interativos e desafiadores;

l.as TICs podem levar a uma
educacdo dispersiva, de ma-qualidade,
guando conduzida sem orientacdo do
professor;

2. pode haver uma inversao de
valores e de papéis, em relacdo as
midias, criando ao redor delas, um
encantamento, como se as TICs fossem
capazes, por si so, de solucionar todos
os problemas e, até substituir a presenca

do professor;

Quadro 1: Vantagens e Desvantagens das TICs.

Fonte: Baseado em Bianchi e Hatje (2007)
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VANTAGENS

DESVANTAGENS

TICs

reconfiguragdo do tempo e do espaco,

3. as provocaram uma

através das suas caracteristicas

(interatividade, instantaneidade, boa
qualidade técnica e dinamicidade);

4. promoveram a ampliacdo da
da

democratizacdo de acesso as TICs, da

Incluséo Digital atraveés,
diminuicdo dos precos das tecnologias e
da simplificagcdo do manuseio;

5. contribuiram para o]
desenvolvimento da independéncia do
aluno. Nessa realidade, o aluno também
€ o0 construtor da sua formacao
profissional;

6. promoveram transformacdes nas
formas de aquisicdo do conhecimento
cientifico e nas condicbes de trabalho
docente, descentralizando o ensino da
figura do professor como fonte principal
de

“tirando”

informacdo, ao mesmo tempo

o professor do comodismo
habitual, levando-o a repensar a sua
pratica pedagodgica;

7. facilitaram a criacao e
manutencdo de Cursos de Formacédo
Continuada em diversas areas de
atuacao, aléem de ampliarem o sistema
educacional

no pais, levando para

regibes mais isoladas, cursos de

formacéo e atualizagao profissional.

2. saber como utilizar as diferentes

tecnologias e qual metodologia o

professor deve utilizar para melhor

aproveitar esses recursos/alternativas

pedagogicas;
3. descobrir a medida ideal entre o

ensino presencial, a educagdo a

distdncia e o uso das diversas

tecnologias;
4. o acesso as TICs, ainda, é

limitado por questdes econdmicas,

geograficas e culturais.

Quadro 1: Vantagens e Desvantagens das TICs (continuagao).

Fonte: Baseado em Bianchi e Hatje (2007)
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As TICs, quando seguidas e bem orientadas, propiciam um enorme ganho de
conhecimento, cabendo ao professor utilizar esses recursos em prol da melhoria de

aprendizado.

A inclusdo das novas tecnologias na educacédo exige um novo perfil
profissional, mais flexivel e maduro. Um profissional que ndo apenas
conheca a tecnologia, mas também seja capaz de transformar, modificar e
inovar o processo de ensino-aprendizagem. Diante dessa realidade, é
importante que o professor possa refletir e repensar sua pratica pedagégica
com o objetivo de adequé-la e/ou melhora-la, construindo novas formas de
acOes que permitam, ndo so lidar com a realidade, mas também reconstrui-
la (LEITE e RIBEIRO, 2012, p.184).

Os professores sentem cada vez mais que se nao utilizarem desses recursos
serdo deixados para tras e ndo saberdo lidar com a onda da digitalizacdo. Assim,
essas novas ferramentas possibilitam dinamizar as aulas, estimular os alunos as
novas descobertas e a producdo de novos conhecimentos. Bianchi e Hatje (2007,
p.297) acreditam que os professores reconhecem a importancia das TICs como
ferramentas para o desenvolvimento do trabalho docente e que podem introduzi-las
‘no processo de ensino-aprendizagem, estimulando a criacdo de ambientes
educativos mais dinamicos, interativos e desafiadores [...]".

As evolugcbes tecnoldégicas seguem em aprimoramento e as pessoas Se
tornam cada vez mais escravas dessas evolucdes, chegando ao ponto de se tornar
praticamente estranho viver sem estar conectada a essa rede de comunicacdo. Uma
das formas de explicar essa situacdo, € somente observa o nosso cotidiano com
mais detalhes, celular, uma das ferramentas do uso pessoal, tudo hoje leva até ele
da seguinte forma, ver o horario, o despertador, que faz lembrar dos compromissos
do dia-a-dia, fazer agendamentos das obrigacdes, verifica as previsdes do tempo do
dia, se vai fazer sol, chover ou ficar nublado, outros aparelhos como o computador,
tablet, sdo ferramentas importantes que possibilitam que facamos compras,
operacdes bancéarias sem sair de casa, nos ajudam também a manter contatos com
pessoas, empresas e outros por e-mails, outro que nao pode deixar de ser citado € a
TV, é uma das ferramentas que mais instrui, seja ela educativa ou prazerosa, depois
de um dia puxado e entediado sentar no sofa e viajar sem mesmo sair de casa, ver

noticias ao vivo, receber informacOes sobre politica, histéria e eventos atuais.
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Portanto, séo aparelhos indispensaveis na vida social, com eles pode-se ampliar o
leque de amizade e conhecimentos em pouco tempo em qualquer lugar.

Na educacdo, as tecnologias assumem, em muitos momentos, as
adjetivacdes de boas, mas, novas, modernas, e contemporaneas. A explosdo de
tecnologias com a Internet, por exemplo, repercute inclusivamente no imaginério de
criangas que nunca utilizaram um computador. Cabe ressaltar que apenas equipar
as salas de aula, com computadores, televisores ou outros equipamentos
multimidias, ndo é suficiente para informatizar a geracdo de jovens aprendizes. E
necessario introduzir a tecnologia de uma forma correta, orientando a selecédo das
informagdes existentes e como utilizar os canais de comunicagdo para produzir
conhecimento. Sem isso, 0 uso das TICs pode apresentar desvantagens, uma vez
gue existem inumeras informacfes sem coeréncia e sem confiabilidade. Nesse
cenario, sem saber fazer o uso correto das TICs, professores e alunos comegcam a
fazer trabalhos desinteressantes e repetitivos, sem questionarem o que de fato estéo

fazendo e qual o objetivo do trabalho.

As TICs podem levar a uma educacao dispersiva, de ma-qualidade,
guando conduzida sem orientacdo do professor.

[...]

Pode haver uma inversdo de valores e de papéis, em relacdo as
midias, criando ao redor delas, um encantamento, como se a TICs fossem
capazes, por si s6, de solucionar todos os problemas e, até substituir a
presenca do professor. (BIANCHI, HATJE, 2007, p.298)

Para Lazzarotti Filho e Figueiredo (2007), os mesmos desafios que o uso das
TICs apresenta na educacdo em geral, podem ser transportados para a area da
Educacao Fisica, principalmente, a escolar. Trabalhar com o tema “Educacao Fisica
e TICs* é uma tarefa desafiadora pelo seu modismo e pela qualidade de contribuir
para a formacdo critica e ampliada, necessitando de maiores estudos devido a
rapidez com que as TICs sao incorporadas as nossas vidas, em todas as suas
dimensdes, do trabalho as residéncias, e penetrando principalmente no contexto
escolar.

Mesmo que os professores reconhecam essa insercao das TICs em todas as
instancias, ainda se encontra profissionais que nao se sentem seguros em aplicar a
tecnologia como ferramenta de aprendizagem nas aulas. O que, de modo geral,

parece ser uma das consequéncias responsaveis pelas poucas experiéncias
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pedagdgicas nas perspectivas das TICs na educacao, e perdem uma grande chance
de capturar a atencdo dos alunos, naturalmente interessados pelas novidades
tecnoldgicas. O que se observa na adocédo das TICs no contexto da Educacéo Fisica

Escolar.

A integracéo de TIC contribui para enriqguecimento e desenvolvimento
dos processos educacionais, fortalecendo professores e alunos no processo
ensino-aprendizagem, possibilitando, nas aulas de Educacédo Fisica, uma
relacdo de parceria e cumplicidade para o desenvolvimento de um projeto
comum. O professor sera um facilitador da aprendizagem, enquanto o aluno
sera um colaborador ativo (SENA, 2011, p.4).

A partir dessas consideracfes percebe-se a possibilidade de auxiliar o uso
das TICs na escola, principalmente, na educacéao fisica escolar, contribuindo para
que os alunos venham desenvolver modos de apropriacao critica das tecnologias de

informagao e comunicagao.

Neste novo contexto, os professores precisariam considerar o
impacto gerado por essa intensa disseminacdo de informacdes,
encontrando na escola um espaco legitimo de discussdo, reflexdo e
aprendizagem. A midia enquanto um importante fenémeno cultural entre os
jovens recebe forte influéncia no campo pedagégico, tornando-se assim, um
problema para educagdo, e em especial para a Educacdo Fisica. A
influéncia midiatica torna-se evidente no ambito da cultura corporal a
medida que sugere praticas corporais, reproduzindo-as, e transformando-as
em novos modelos de consumo (BETTI, 2003 apud DINIZ, 2012, p. 187-
188).

A tecnologia pode ser uma aliada do(a) professor(a) de Educacéo Fisica, no
qgue diz respeito a agregar valores e conhecimentos, através da interagdo com 0s
alunos. Nesse contexto, como afirma Diniz (2012, p. 187), o professor assume um
“‘papel de mediador do conhecimento, tendo como principio levantar discussfes a
respeito dos problemas politicos, sociais, ideoldgicos e econdmicos que estdo por
tras de uma manchete, enfatizando qual o propédsito da linguagem midiatica”,
associando com os conteudos propostos a serem trabalhados das aulas. Com isso,
as TICs ampliam as possibilidades do(a) professor(a) ensinar e dos alunos
aprenderem. Verifica-se que quando utilizadas adequadamente, auxiliam no

processo educacional.
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Diniz (2012, p. 188) acredita que a Educacéo Fisica Escolar deve questionar
“a influéncia que os meios de comunicacao exercem no cotidiano dos estudantes,
considerando as implicacbes sobre o imaginario da cultura corporal”. Educar na
atualidade remete analisar, refletir e se apropriar das estruturas, dinamicas e
linguagens propiciadas pela midia e as novas tecnologias em trés dimensdes

educativas.

a) educar para a midia — compreendendo-a como objeto de estudo e
tematica de reflexdo das praticas educativas; desvelar e esclarecer suas
formas de organizacdo e linguagens/narrativas, para a apreciacdo e
utilizac&o critica;

b) educar com a midia - utilizar a midia como ferramenta pedagdgica no
processo de ensino aprendizagem, isto quer dizer, 0 seu uso instrumental;
destaca-se a contribuicdo dos recursos tecnoldgicos/midiaticos para
organizacgdo do trabalho pedagdgico, e para tanto, é preciso inclui-los nas
aulas, lutando pela democratizagéo do aceso e modernizagdo da educacao;
¢) educar através da midia - refere-se a producdo de midia no contexto
educativo, como forma de sistematizacdo de conhecimentos, utilizagdo de
novas linguagens (especialmente a digital), e apropriacédo dos processos de
producéo de informag&o/comunicacdo (PIRES, LAZZAROTTI, MENDONCA,
2012, p. 58)

A inclusdo dos recursos tecnoldgicos nas aulas requer um planejamento
adequado para facilitar o processo didatico-pedagédgico da escola, buscando
aprendizagens significativas e a melhoria dos indicadores de desempenho do
sistema educacional como um todo, onde as tecnologias sejam empregadas de
forma eficiente e eficaz. E necessario fazer um diagnéstico do que os alunos sabem
sobre o assunto a ser abordado. Isso contribui para a preparacdo e a mobilizacdo do
aluno a fim de construir o conhecimento escolar. Sena (2011, p. 5) afirma que a
introducé@o das TICs no ambiente de aprendizagem proporciona ao aluno interacao
sobre os objetos de tal ambiente, tendo, desta forma, novas oportunidades de
construir o préprio conhecimento, que ja nao Ihe é transmitido.

O(a) professor(a) devera interagir e incentivar os alunos a reflexdo através
das situacOes problemas, e com isso estardo constantemente interagindo com
tecnologias e em contato com todo tipo de noticia, especificamente, fundos sobre
jogos, esportes, dangas, ginasticas e a lutas, que sédo contetudos da Educacéo Fisica
Escolar, assim como acontecimentos nacionais e internacionais. Ou seja, diferentes
assuntos, abordados com graus de complexidade variados, expressando pontos de

vista, valores e concepcdes diversos.
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Os alunos hoje vivem em um mundo totalmente conectado, com isso, 0s
contetildos educacionais precisam estar contextualizados social e culturamente com
a formacdo de aprendiz do educando, fazendo-se necessario questionar, teorizar,
contextualizar, problematizar todas as dimensdes que eles podem alcancar

(cientifica, historica, social, cultural, politica, econémica).

Assim, considera-se a ferramenta tecnolégica como um instrumento
importante no contexto escolar, quando articulada a uma pratica formativa
gue leva em conta os saberes trazidos pelo aprendiz, procurando junta-los
aos conhecimentos escolares, presentes principalmente nas TIC; processo
gue origina préaticas pedagogicas cuja mediagéo entre os individuos (alunos
e professores) e as tecnologias € essencial para a produgdo do
conhecimento (SENA, 2011, p.06).

Com o0 uso das TICs é possivel romper com as concepc¢des pré-concebidas
da sala de aula, sendo necesséario, para tal, desenvolver a importancia de espaco e
tempo de ensino. As TICs podem ser utilizadas para a modificagdo do ambiente
formal de ensino, de modo que seja possivel por meio delas criar um ambiente em
que a producdo do conhecimento aconteca de forma criativa, atraente e
participativa. A modificacdo no processo de ensino ocorre por um movimento em que
educador e educando aprendam e ensinem utilizando imagens (estaticas e/ou em
movimento), sons, formas textuais e diferentes ferramentas tecnolégicas, para com
isso adquirir as informacfes necessarias a sobrevivéncia no dia-a-dia em sociedade.
De acordo com Sena (2011, p. 08), a introducdo do uso das TICs na pratica
pedagdgica da Educacédo Fisica nado é tarefa facil e nem impossivel. “Uma sugestao
€ planejar interlocu¢cdes pedagdgicas com os conteddos da Educacdo Fisica
agregando outros materiais (0s tecnoldgicos), outros espacos e novas metodologias,
para mais tarde implementa-las”.

A introducdo efetiva das tecnologias parte, inicialmente, da sua aceitacao
pelos sujeitos escolares, aluno e professores, embasando os assuntos especificos
da Educacéo Fisica, transformando a aula com diversos conhecimentos através de
anotacdes, levantamento de informacdes, curiosidades, questionarios, sugestdes,
comunicados, e fazendo com que o aluno levante debates, comentando, interagindo,
discutindo, refletindo e fazendo uma sintetizacdo de todo conteudo estudado por
meio de exposi¢cdes (orais, fotograficas, cartazes, faixas, painéis, slides), com

seminarios, jornal escolar, radio, videos e blogs.
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Existem diferentes tecnologias digitais e novas linguagens que fazem parte do
cotidiano dos alunos nas escolas. Uma das ferramentas da nova tecnologia mais
acessivel aos alunos € o celular, oferecendo muitas possibilidades didaticas,
trabalho com fotos, filmagens, mensagens e com a prépria Internet. Ao invés de
proibi-los, é possivel o uso dessa ferramenta como uma forma de inovacdo nas
aulas. Como exemplo pode-se propor a filmagem dos trabalhos de dancas, a
apresentacdo das noticias da escola em jornais, envolvendo conteudos da
Educacao Fisica e temas transversais.

Propor atividades que envolvam o uso de celulares para grupos de alunos em
que pelo menos um aluno do grupo disponha do equipamento com 0 recurso que
sera utilizado, é uma forma dos alunos interagirem mais nas aulas de Educacao
Fisica, possibilitando ambientes virtuais de aprendizagem. Com isso, 0s alunos tém
a possibilidade de se relacionar, trocando informacdes, trabalhando com temas
sugeridos pelo professor, onde possam ter um conhecimento mais aprofundado,
fazendo suas observacdes individuais, debatendo o assunto sob varios pontos de
vista, e fazendo suas anotacoes.

Os alunos chegam a escola com um pensamento sobre como usar as TICs.
Contudo, cabe ao professor explorar novas formas de utilizacdo desses recursos e
possibilidades de transformacg&o. Portanto, utilizar as tecnologias no processo de
ensino e aprendizagem € uma maneira de se aproximar das novas geracdes que
hoje se encontram no ambiente escolar. Para Diniz (2012, p.195), trabalhar com as

TICs na Educacéo Fisica Escolar

mostrou-se como uma alternativa véalida para apresentar aos alunos uma
possibilidade diferente para desenvolver os contetidos da cultura corporal.
Tratar estes elementos sob uma perspectiva desafiadora levantou mais um
recurso didatico que pode auxiliar o professor no seu dia-a-dia, além de
incentivar os alunos a buscar outras fontes de conhecimento sobre este
componente curricular.

As TICs podem ser Uteis para pesquisas durante a aula, para gravar trechos
de explicacdo do professor e até para compartilhar materiais com a turma, por meio
de redes sociais (como Twitter, Facebook, WhatsApp, blogs). Contudo, € preciso
fazer um planejamento focado em determinado conteidos com objetivos distintos.
Também é preciso ter uma dialogo com a turma e deixar claro quais dispositivos

(ferramentas de aprendizagem) serdo utilizados, os tipos de oficios e em quais
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periodos que os alunos devem ou ndo usar os equipamentos. O uso dessas
ferramentas em momentos inapropriados desvia a atencédo da aula e ndo permite
atingir o(s) objetivo(s) estabelecido(s).

A utilizacdo das tecnologias da informacdo e comunicag¢do tem como um dos
objetivos possibilitar aos alunos a interagdo nas aulas com debates, tendo
autonomia nas suas proprias ideias. Por isso, as TICs permitem a ampliacdo e
revolucdo ndo somente da Educacdo, mas também da Educacédo Fisica. Sendo
ferramentas encontradas em todos os lugares e quase acessivel a todas as
pessoas, € papel da Escola incluir seu uso de forma benéfica para formacéo

humana e profissional.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A hoje tecnologia na sociedade atual tem um desempenho agitador que
transforma o jeito das pessoas, 0 modo de enxergar no meio que convivem, com
isso vem causando impacto e influencias nos individuos, tratando dos
relacionamentos interpessoais e valores. Dessa forma, o que tem se debatido nos
altimos tempos € a importancia que as tecnologias da informacdo e comunicagéo
(TICs) tém no ambito escolar. Definidas como um conjunto de recursos tecnolégicos,
utilizados de uma forma objetiva comum, no trabalho, nos estudos, nos lazeres e nas
comunicacdes, as TICs oferecem diversas maneiras e possibilidades de ensinar e
aprender, criando oportunidades e desafios para alunos, professores e gestores
educacionais.

A area da Educacdo € carregada de expectativas e impasses, e com a
inclusdo das novas TICs inicia uma nova revolucdo educacional, gerando uma série
de transformacdes, com o objetivo de promover a cultura e a formacéo essencial ao
desenvolvimento da sociedade da informacédo. Portanto, o principal € que o0 ensino
esteja sempre em primeiro lugar, visando a melhor educacédo aos alunos. Com isso,
0 uso das TICs deve estar focado nos objetivos que se deseja alcancar através da
educacdo, centrada nas figuras de professor e aluno. Assim, é de grande
importancia que as escolas abordem o uso das TICs de uma forma critica e
consciente, para que os individuos saiam da instituicdo com capacidade de fazer o
bom uso dessas ferramentas, analisando os subsidios pilados a cada instante e ndo
deixando que se torne em algo compulsivo.

Nesse sentido, esta pesquisa foi muito importante para destacar como as
tecnologias da informacg&o e comunicagao podem ser apresentadas como mais uma
ferramenta didatica para auxiliar o professor em sua pratica pedagogica,
considerando que com 0 uso desses recursos € possivel mudar o contexto de uma
aula, devido a admiragdo que os alunos tém por esses instrumentos revolucionarios,
e refletindo sobre o quanto a tecnologia esta presente no dia-a-dia dos alunos e o

como pode ser extraordinario para o processo de ensino-aprendizagem.
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Por isso que se deve desenvolver, nos ambientes escolares, projetos que
envolvam as TICs, sendo analisados e discutidos os aspectos mais complicados ou
mais dificeis que essas ferramentas possibilitam, juntamente com a implantacdo de
acOes publicas e projetos que levem a capacitacdo de profissionais no manuseio
destes recursos em suas aulas. Adequando um debate permitindo uma reflexao
critica para nossos alunos sobre temas relacionados as TICs, tornando eles capazes
de se transformarem em cidadaos autbnomos.

A partir dessas consideracdes, percebem-se as possibilidades de uso das
TICs na escola, e consequentemente na Educacao Fisica Escolar, contribuindo para
que os alunos venham se apropriar criticamente dos conteudos trabalhados. Assim,
a tecnologia configura-se como uma aliada do professor de Educacao Fisica no seu
papel de educar através do movimento e do desenvolvimento da cultura corporal.

Educar significa analisar, refletir e se apropriar das estruturas, dinamicas e
linguagens da midia e novas tecnologias, e dentro da sala de aula requer um
planejamento de como introduzir esses recursos tecnolégicos adequadamente,
buscando aprendizagens significativas, onde as tecnologias sejam empregadas de
forma eficiente e eficaz. E possivel propor atividades que envolvam uma ou mais
ferramentas tecnologicas para 0 uso em grupo de pesquisa, possibilitando
ambientes virtuais de aprendizagem, e com isso tem possibilidades de se
relacionarem, trocando informacdes, gravando trechos de explica¢des do professor e
até mesmo compartilharem com a turma por meio das redes sociais as atividades
trabalhadas em sala de aula com conteudos especificos da Educacéao Fisica.

Dessa forma, o aluno passa de mero receptor e expectador, que sé observa e
nem sempre compreende, para um sujeito mais ativo e participativo, onde o0s
conteldos passam a ser mais assimilado atraveés da interacdo com 0 uso dessas
novas tecnologias, colaborando como o processo educacional, desde que ndo sejam
usadas sem um objetivo especifico e sem a orientacédo do professor. Sua utilizacao
pode abrir novas possibilidades para alunos e professores, superando as barreiras
fisicas e 0 acesso limitado aos recursos de informacdo existentes e, literalmente,
colocando o mundo acessivel na ponta dos dedos.

Essa pesquisa ndo se esgota aqui, pois, a medida que se estuda sobre o
tema, novas probleméticas surgem. E com isso, novos estudos podem ser propostos

dentro do curso de Educacao Fisica, como:
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e Analisar como os professores utilizam as tecnologias de informacédo e
comunicacao nas aulas de Educacéo Fisica Escolar;

¢ Identificar as tecnologias de informagédo e comunicagéo viaveis de serem
utilizadas nas aulas de Educacéao Fisica no Ensino Fundamental e no Ensino Médio;

e Analisar como as tecnologias de informacdo e comunicacgéo interferem no
cotidiano dos alunos nas aulas de Educacao Fisica Escolar;

e Analisar de que forma as tecnologias de informacéo e comunicagao podem

ajudar no processo contra o sedentarismo nas aulas de Educacéo Fisica.
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